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Seminar Verschiedene Fastenkuren — Entsauerung — Ausleitung - Organstarkung

Neue Kraft fiir Kérper, Geist und Seele, Gesundheit und Starkung des Immunsystems

In diesem Seminar lernt ihr verschiedene Formen des Fastens kennen (Heilfasten, Basenfasten, Hildegard-
Fasten uvm.), und ihr erfahrt viele theoretische Fakten. Natirlich bekommt ihr auch ganz viele Informationen flr

die praktische Umsetzung.

AuRerdem besprechen wir, wie der Fastenerfolg mit der Kraft der Naturheilkunde unterstitzt und natdrlich auch

Uber langere Zeit erhalten werden kann.

Hierfir werden sowohl hémoopathische Komplexmitte als auch
Vitalpilze, Kolloide usw. zum Einsatz kommen. Auch ein paar
einfache osteopathische Techniken sind Inhalt dieses Seminars.
Hierflr braucht ihr keine groRartigen anatomischen Vorkenntnisse
mitbringen.

Am Ende dieses Tagesseminars wisst ihr sehr viel Gber die
positiven Auswirkungen dieser Art der ,Kérpersanierung® und kénnt
gleich am nachsten Tag starten oder naturlich eure Patienten auf
diesen Weg zu Gesundheit und innerer Schonheit begleiten.

»,Beim Fasten baut der Kérper seine defekten Teile ab und bei der
Wiederaufnahme der Nahrungsaufnahme baut er sie neu und
besser wieder auf.” (Herbert M. Shelton, amerikanischer Heilpraktiker)

Termin: Samstag, 11. Januar 2025 von 9.00 bis 16.00 Uhr
Kosten: 120,-- Euro (einschlief3lich Verpflegung)
Referent: Romana Feilmeier, Heilpraktikerin,

zertifizierte Osteopathin
Bezahlung: Bar beim Kurs oder Uberweisung

(IBAN: DE91 1001 0010 0073 1811 46)
<

Anmeldezettel:
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an

Romana Feilmeier, Heilpraktikerin und
zertifizierte Osteopathin. Sie ist seit 2015
Heilpraktikerin. 2020 Seminarleiterschein
fur autogenes Training. Die Osteopathie ist
neben der Naturheilkunde und der
Psychologie zu ihrer grof3en Leidenschaft
geworden. Wie wichtig Entsauerung und
Ausleitung beim Fasten sind, weil} sie aus
eigener Erfahrung. In ihrer Praxis arbeitet
sie viel mit Fasten, gesunder Ernahrung,
Ausleitung und Organstarkung. Nur so
kann der Erfolg durch das Fasten auch
l&ngere Zeit erhalten bleiben.

Fasten-Seminar am Samstag, 11. Januar 2025

Email:

Name:

Stralle:

PLZ/Ort:

Unterschrift: Datum

Telefon:

(bitte immer angeben)
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Viscerale Osteopathie — die Befreiung der Bauchorgane

Schmerzen und Krankheiten entstehen, wo Gelenke und Organe sich nicht frei bewegen kénnen. Jedes Organ das nicht mehr
frei verschieblich gegenlber seinen Nachbarstrukturen ist, wird krank und strahlt auch noch auf entfernte Korperregionen aus.
Mit den Techniken der visceralen Osteopathie I6sen wir die Organe mit unseren Handen aus Verklebungen und
Verwachsungen. Jahrelange Beschwerden und Schmerzen verschwinden oft schon nach einer Behandlung.

Mit visceraler Osteopathie kdnnen wir Menschen helfen, wo oft sonst nichts mehr hilft. Verklebungen im Bauch- und
Brustbereich sind oft die Ursache von Schmerzen im Bewegungsapparat, PMS, unerklarlichen Organbeschwerden,
Herzproblemen, Entziindungen von Bauchorganen und vieles mehr. Lésen wir die Verklebungen und Verwachsungen, kdnnen

die Organe heilen. Diese Behandlung ist einfach und fiir den Patienten
angenehm. Und viele Patienten sind glucklich, wenn endlich jemand
shinlangt® und nicht nur Maschinen die Diagnose machen.

Diese Therapie wird allein mit den Handen ausgefihrt. Wir lernen, mit
unseren Handen Blockaden, Verklebungen und Verwachsungen
aufzusplren und aufzulésen. Es ist eine sehr sanfte Therapie und wird
auch oft ,unblutige Operation” genannt.

Die viscerale Osteopathie eignet sich auch hervorragend zur Diagnose,
z.B. kann der Therapeut erkennen, ob das Herz gesund oder krank ist und
wo sich die Stérung befindet. Verdauungsorgane kénnen sehr gut visceral
durch die Bauchdecke behandelt und geheilt werden. Ideal fur Patienten,
die keine Nadeln u.a. mogen.

An diesem Samstag widmen wir uns den Bauchorganen:
Leber, Gallenblase, Magen, Pankreas, Nieren, Darm.

Termin: Samstag, 25. Januar 2025 von 9.00 bis 16.00 Uhr
Kosten: 120,-- Euro (einschlieBlich Verpflegung)
Referent: Romana Feilmeier, Heilpraktikerin,

zertifizierte Osteopathin
Bezahlung: Bar beim Kurs oder Uberweisung

(IBAN: DE91 1001 0010 0073 1811 46)
<

Anmeldezettel:
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an

Romana Feilmeier, Heilpraktikerin und
zertifizierte Osteopathin. Sie ist seit 2015
Heilpraktikerin. 2020 Seminarleiterschein
fur autogenes Training. Die Osteopathie ist
neben der Naturheilkunde und der
Psychologie zu ihrer grof3en Leidenschaft
geworden. Die Osteopathie ermdglicht uns,
den kranken Menschen durch sanfte
Beseitigung von Dysfunktionen,
zurlckzufiihren in den natdrlichen
harmonischen Zustand der Gesundheit.
Viele Erkrankungen der Bauchorgane
verschwinden durch die viscerale Befreiung
dieser Organe.

Praxissamstag Viscerale Osteopathie Bauchorgane am 25. Januar 2025

Email:

Name:

Stralle:

PLZ/Ort:

Unterschrift: Datum

Telefon:

(bitte immer angeben)
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Viscerale Osteopathie — die Befreiung der Brustorgane

Schmerzen und Krankheiten entstehen, wo Gelenke und Organe sich nicht frei bewegen kdénnen. Jedes Organ das nicht mehr
frei verschieblich gegenlber seinen Nachbarstrukturen ist, wird krank und strahlt auch noch auf entfernte Korperregionen aus.
Mit den Techniken der visceralen Osteopathie I6sen wir die Organe mit unseren Handen aus Verklebungen und
Verwachsungen. Jahrelange Beschwerden und Schmerzen verschwinden oft schon nach einer Behandlung.

Mit visceraler Osteopathie kdnnen wir Menschen helfen, wo oft sonst nichts mehr hilft. Verklebungen im Bauch- und
Brustbereich sind oft die Ursache von Schmerzen im Bewegungsapparat, PMS, unerklarlichen Organbeschwerden,
Herzproblemen, Entziindungen von Bauchorganen und vieles mehr. Ldsen wir die Verklebungen und Verwachsungen, kénnen
die Organe heilen. Diese Behandlung ist einfach und fir den Patienten angenehm. Und viele Patienten sind glicklich, wenn

endlich jemand ,hinlangt” und nicht nur Maschinen die Diagnose machen.

Diese Therapie wird allein mit den Handen ausgefihrt. Wir lernen, mit
unseren Handen Blockaden, Verklebungen und Verwachsungen
aufzuspulren und aufzulésen. Es ist eine sehr sanfte Therapie und wird
auch oft ,unblutige Operation” genannt.

Die viscerale Osteopathie eignet sich auch hervorragend zur Diagnose,
z.B. kann der Therapeut erkennen, ob das Herz gesund oder krank ist und
wo sich die Stérung befindet. Organe kdnnen sehr gut visceral durch die
Bauchdecke behandelt und geheilt werden. Ideal fiir Patienten, die keine
Nadeln u.a. mogen.

An diesem Samstag widmen wir uns den Brustorganen (Herz,
Lunge, Thymus, Sternum) und den UGT (Beckenorgane, Blase,
Geschlechtsorgane)

Termin: Samstag, 1. Februar von 9.00 bis 16.00 Uhr
Kosten: 120,-- Euro (einschlief3lich Verpflegung)
Referent: Romana Feilmeier, Heilpraktikerin,
zertifizierte Osteopathin
Bezahlung: Bar beim Kurs oder Uberweisung
(IBAN: DE91 1001 0010 0073 1811 46)
<

Anmeldezettel:
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an

Romana Feilmeier, Heilpraktikerin und
zertifizierte Osteopathin. Sie ist seit 2015
Heilpraktikerin. 2020 Seminarleiterschein
fur autogenes Training. Die Osteopathie ist
neben der Naturheilkunde und der
Psychologie zu ihrer grof3en Leidenschaft
geworden. Die Osteopathie ermdglicht uns,
den kranken Menschen durch sanfte
Beseitigung von Dysfunktionen,
zurlckzufiihren in den natdrlichen
harmonischen Zustand der Gesundheit.
Viele Krankheiten von Brustorganen und
UGT verschwinden durch die viscerale
Befreiung dieser Organe.

Praxissamstag Viscerale Osteopathie Brustorgane/UGT am 1. Februar 2025

Email:

Name:

Stralle:

PLZ/Ort:

Unterschrift: Datum

Telefon:

(bitte immer angeben)
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Austesten in der Praxis mit dem Tensor (Einhandrute) und Kinesiologie

In diesem Seminar erlernt ihr die Grundkenntnisse des Rutens mit dem Tensor/Rute sowie Grundkenntnisse des
kinesiologischen Muskeltests. Jeder kann testen lernen. Wir beschaftigen uns mit méglichen Rutenausschlagen
und deren Bedeutung.

Der Therapeut, der testen kann ist klar im Vorteil. Oft habt ihr verschiedene Arzneien fiir diesen Patienten im Kopf,
dann kénnt ihr austesten, welches das Beste fiir den Patienten ist. Gerade bei der Homodopathie oder auch bei
Regenaplexen und Schaman/Mediplexe ist das sehr wichtig.

Das Austesten per Rute oder Pendel kénnt ihr auch zur Diagnose verwenden. Statt teuerer Bluttests im Labor teste
ich z.B. Borreliose oder Epstein barr mit Hilfe der Rute aus. Sagt die Rute ja, dann weil} ich, dass dieser Patient
z.B. eine chronische Borreliose hat.

Bernhard Steininger ist Heilpraktiker und
arbeitet gern mit Wirbelsdulentherapie
und Geistigem Heilen in seiner Praxis.

Auch durch den kinesiologischen Muskeltest lasst sich meist klaren,
was fur den Patienten vertraglich ist, und was nicht. Testbar ist auch,
mit welchen Ereignissen, Personen, Situationen der Patient belastet

ist. Die Dunkelfelddiagnose ist fur ihn zur

Diagnose und zur Therapie genauso
Beide Methoden sind leicht erlernbar, und bieten rasche Hilfe zur wichtig wie das Austesten mit Rute oder
Selbsthilfe. AuRerdem dienen sie als wertvolle Erganzung fur Pendel.

Testungen in eurer Praxis (z.B. fur Austestung von Homdopathika,
Dosierung und Dauer der Anwendung, usw.)

Termin: Samstag, 08.02.25 von 8.00 bis 12.00 Uhr
Kosten: 70 Euro

Referent: Bernhard Steininger, Heilpraktiker
Bezahlung: Bar beim Kurs

<

Anmeldezettel:
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an

Austesten mit Tensor und Kinesiologie am 8. Februar 2025

Email:

Name:

Stralle:

PLZ/Ort:

Unterschrift: Datum

Telefon: (bitte immer angeben)
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Aus der Reihe: Das alte Wissen der fritheren Heiler

Humoralpathologie/Saftelehre — Ausbildung zum REGENA/SCHAMAN -Therapeuten

Humoralpathologie ist die Lehre von dem Gleichgewicht der verschiedenen Safte im Menschen. Die Saftelehre ist
altes Wissen, aber heute wieder sehr aktuell. Sind seine Sé&fte im Ungleichgewicht, wird der Mensch krank. Dabei
muss man den ganzen Menschen betrachten, was in der heutigen Medizin nicht mehr gemacht wird. Welche
Organbeziehungen muss der Therapeut beachten? Was bedeutet Einheilen und Ausheilen? Wie werden
chronische Krankheiten behandelt? Wie finde ich die Ursachen von Krankheiten? Wie ist eine richtige Heilung zu
erreichen?

In diesem Seminar werden die Zusammenhange um Krankheit und Gesundheit vermittelt. Warum brauchen wir bei
einer Mandelentziindung ein Nierenmittel, was bedeutet Blut- und Lymphentgiftung fiir die Gesundheit? Welche
Rolle spielen entziindliche Kopfherde bei chronischen Krankheiten, wie therapiere ich nach der Pischinger-Tabelle.
Wie bekomme ich meine Patienten, meine Familie gesund? Sind teure Nahrungserganzungsmittel wirklich
notwendig?

Krankheit ist Heilungsbestreben unseres Kérpers, unterdriicken wir Krankheiten mit ,Anti-Mitteln®, dann wird der
Mensch chronisch krank. Mit Regenaplexen und Schaman kénnen wir alte unterdriickte Krankheiten ausheilen und
die Menschen wieder gesund machen. Denn — und da bin ich mir ganz sicher — Gott hat flir uns Menschen
Gesundheit bis ins hohe Alter vorgesehen. Chemie macht krank, geben mir viele Menschen recht. Medikamente
der Schulmedizin sind Chemie und zwar ausnahmsilos alle!

Mit Regena und Schaman kénnen wir wieder unabhangig werden von schulmedizinscher Chemie. Und das ist
ganz einfach. Aber vorher ist wichtig, dass der Behandler weif3, wie Krankheiten entstehen. Nur dann kann er
richtig behandeln. An diesen beiden Wochenenden lernt ihr, wie Krankheiten entstehen und wie Gesundheit
entsteht. Geeignet ist dieses Seminar fur alle Menschen, die wissen wollen, wie man bis ins hohe Alter gesund
bleibt und naturlich flr Heilpraktiker, die dieses Wissen flr ihre Patienten anwenden wollen. Ich habe meine Praxis
mit Regenaplexen und Wirbelsaulentherapie nach Dorn aufgebaut und habe es nie bereut.

Ausbildung zum REGENA-Therapeuten

Samuel Hahnemann (1755 — 1843), Begruinder der klassischen Homd&opathie, begann in den spateren Jahren
mehrere Einzelmittel zugleich einzusetzen. Eine der bedeutendsten Weiterentwicklungen im 20. Jahrhundert sind
die Regenaplexe und die REGENA-Therapie, entwickelt von G.C. Stahlkopf in den Anfangen der 60iger Jahre.
Werden Einzelmittel richtig kombiniert, verstarken sie sich gegenseitig in ihrer Wirkung: die Regenaplexe und Pia’s
Schaman. Beide erganzen sich in ihrer Heilwirkung. Schaman sind eine Sammlung von alten wunderbaren
Rezepturen bzw. Eigenrezepturen von Pia Steininger.

Stahlkopf hat nach dem Jahrtausende alten Wissen Uber die Wirkungen von Pflanzen und Mineralstoffen auf den
menschlichen Organismus eine grof3e Serie biologischer Arzneimittel entwickelt. Stahlkopf wollte nicht die Natur
besiegen, sondern den Naturgesetzen folgend heilen. Die REGENA/SCHAMAN - Therapie bildet die Grundlage
des Erfolges in meiner Praxis.

Mit REGENA/SCHAMAN kénnen auch schwere und chronisch-degenerative Krankheiten erheblich gebessert oder
gar geheilt werden. Daflr braucht der REGENA/SCHAMAN - Therapeut eine fundierte Ausbildung.

Inhalt dieser Ausbildung siehe nachste Seite.



Diese Ausbildung besteht aus zwei Wochenendseminaren: Samstag und Sonntag jeweils von 9.00 bis 16.00 Uhr.

Themen des Basiskurses am 22. und 23. Februar 2025

Teil I: Humoralpathologie, Lehre von der Ordnung der Séfte im Menschen

Regenaplex-Arzneimittellehre, Schaman-Arzneimittellehre
Anwendung und Wirkung von Regenaplexen und Schaman

Teil Il Die Entstehung von Krankheiten, die Homotoxinlehre, das System der Grundregulation

Teil I Therapievoraussetzungen und Erndhrungslehre

Die Behandlung von akuten Erkrankungen mit Regenaplexen/Schaman

Teil I1V: Die Behandlung von rezidivierenden Erkrankungen, griindliche Anamnese

3-Phasen-Therapie: Offnen aller Entgiftungswege, Blut- und Lymphreinigung,

Regeneration geschédigter Gewebe

Teil V: Erarbeiten von spezifischen Therapiepldnen Regenaplex und Schaman

Themen des Aufbauseminars am 22. und 23. Marz 2025

Teil I: Erdrterung der Fragen aus der praktischen Arbeit nach dem 1. Seminar
Chronische Erkrankungen: Ursachen und Therapie

Teil Il Die 4-Schritt-Therapie bei chronischen Krankheiten

Teil Il Spezielle REGENA/SCHAMAN - Therapien mit

Therapieplanen
Hauttherapie, Allergietherapie

Rheumatherapie,

Frauentherapie

Herz/Kreislauftherapie, Krebserkrankungen
Arthritis und Arthrose, Psychische Erkrankungen
Chronische Darmerkrankungen

Referentin: Pia Maria Steininger, Heilpraktikerin
Kosten: 480,-- Euro einschlielich Verpflegung

Die Seminargebuhr zu Beginn der Ausbildung bitte bar
bezahlen oder 14 Tage vor Beginn der Ausbildung auf
folgendes Konto iberweisen:

Fyrst IBAN : DE91 1001 0010 0073 1811 46
BIC : PBNKDEFF
(bitte Kursnamen angeben)

Anmeldung per Telefon 08504 9558816 oder
Per Mail : info@pia-maria-steininger.de

Pia Steininger ist Heilpraktikerin und leitet
mit Romana Feilmeier das
Naturheilzentrum Bayerwald mit
Naturheilpraxis und Heilpraktikerschule.
Sie ist Uberzeugt, dass jede Krankheit
heilbar ist, wenn die Ursachen behandelt
werden. lhr Wissen und ihre Erfahrungen
gibt sie gerne durch ihre Seminare und
Kurse weiter. Regenaplex-Therapie hat
sie noch bei dem Erfinder Dr. Stahlkopf
gelernt. Seit 26 Jahren fihrt sie eine
erfolgreiche Praxis und hat viel Erfolg mit
Regenaplexen und Schaman.

Anmeldung zu folgendem Seminar

0O Humoral-Pathologie — Regenatherapeut und Schaman am 22. und 23. 02. 2025 + 22. und 23. 03.

2025

N . e e s

ANSCRIIt
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Seminar: Dorn-Osteopathie — Wirbelsaulentherapie nach Dorn und Breuss

Der ,Erfinder der Dorn-Therapie, Dieter Dorn, war ein einfacher Handwerker. Er sagte: ,Jeder mit ein bisschen Gefiihl in
seinem Daumen kann diese Therapie lernen und zum Segen fiir die schmerzgeplagten Patienten anwenden, auch Laien
koénnen diese Therapie lernen fir den Hausgebrauch.*

In meiner Praxis ist die Wirbelsdulentherapie nach Dorn und Breuss zu einer tragenden Saule geworden. Die Behandelten sind
nach der Therapie oft frei von jahrelangen Schmerzen im Rickenbereich. Hift- und Kniearthrose kénnen wirksam verhindert
werden, Bandscheibensch&den ohne OP wesentlich gebessert werden. Wahrend der Therapie haben wir Zeit, mit den
Menschen zu reden, sie kdnnen ihre Sorgen loswerden und wir kdnnen ihnen positive Suggestionen mit nach Hause geben.In
der Wirbelsaule sitzt die Psyche, wussten alte Heiler noch. Die Lendenwirbelsdule steht fir Existenz, Sexualitat, Partnerschaft,
die Brustwirbelsaule fir Freiheit, Hoffnung und Lebenskraft, die Halswirbelsaule fur die Erlebnisse in der Kindheit. Durch
sanften Druck auf den Dornfortsatz werden die Wirbel wieder eingerichtet, Nerven befreit und dadurch verschwindet jahrelanger
Schmerz. Die Breuss-Massage baut die Lebenskraft der gesamten Wirbelsaule auf und regeneriert beschadigte Bandscheiben.

In meiner Praxis bekommt fast jeder Patient, unabhangig von der Krankheit Bernhard Steini st Holloraktik 3
wegen der er bei mir ist, eine Dorn-Therapie, um Blockaden in der ern. ar e|n|.nge.r 1S ._e' prakt er.un
Wirbelsdule zu lI6sen, damit die Therapie schneller greift. Dieter Dorn sagt, arbeitet gern mit Wirbelsaulentherapie
wer diese Therapie beherrscht, hat bald einen guten Zulauf. Ich kann das nur | und Geistigem Heilen in seiner Praxis.
bestatigen. Aus 20-jahriger Erfahrung in der Praxis habe ich diese Ausbildung | Die Dunkelfelddiagnose ist fiir ihn

neu kqn2|p|er.t: 'Ch. verblpde die Teqhnlk Dorn-Bnleuss. mit osteopathlschen genauso wichtig wie das Austesten mit
Techniken. Die Wirbelsaulentherapie nach Dorn ist eine sehr wirksame Rute oder Pendel. Die

Therapie zur Heilung von Ricken- und Gelenks-Erkrankungen. Jahrelange i . e )
Schmerzen verschwinden oft sofort bzw. in ein paar Tagen. Sie unterstltzt Wirbelsaulentherapie nach Dorn wirkt
auch die Therapie innerer Organe, da jeder Wirbel einem bestimmten Organ | WWunder bei Rickenschmerzen aller Art.
zugeordnet ist. Die Osteopathie ergénzt die Dorn-Techniken mit sehr sanften
Techniken und macht sie noch erfolgreicher.

Kursinhalte: Erkennen und Korrektur von Wirbel-/Gelenkfehlstellungen,
Aufrichten der Wirbelsaule, Ausgleich von Beinlangendifferenzen, Einrichten
des Beckens, Befreien von ISG-Blockaden, Symphyse, energetische
Wirbelsdulenmassage nach Rudolf Breuf3. Osteopathische Techniken: Base
Release, Durazug, Atlanto-Occipital-Technik, osteopathische
Halswirbelsdulenbehandlung, Separation S1/L5. Dieses Seminar ist ein
Praxisseminar, alle Techniken werden demonstriert und gegenseitig gelbt.

Termin: 8. und 9. Mérz 2025 jeweils von 9.00 bis 16.00 Uhr
Kosten: 240,-- Euro (einschlieBlich Verpflegung)

Referent: Bernhard Steininger, Heilpraktiker, Dorn-Therapeut
Bezahlung: Bar beim Kurs oder Uberweisung

IBAN: DE91 1001 0010 0073 1811 46
<
Anmeldezettel:

Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an

Seminar Wirbelsdulentherapie nach Dorn und Breuss am 8. und 9. Mérz 2025

Email:

Name:

Stralle: Telefon:

PLZ/Ort:

Unterschrift: Datum
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Astrologie — Was uns die Sterne sagen wollen - Geburtshoroskop

Es gibt so viel in den Sternen zu deuten, was uns helfen kann, uns selbst, unsere Mitmenschen, die Welt und jede
aktuelle Zeitqualitat besser zu verstehen. Diese Einfuhrung gibt euch einen Einblick in die Welt der Astrologie.

Seminarinhalt: Beate Schneck ist seit 2011 Heilpraktikerin

« Erklarung astrologischer Fachbegriffe und Symbole in eigener Praxis. Nach ihrer Ausbildung im

+ Aufbau eines Horoskops/ einer Horoskopzeichnung Naturheilzentrum Bayerwald hat sie ein
(Tierkreiszeichen, Planeten, Aszendent, Hauser, Elemente, halbes Jahr bei einem naturheilkundlichen
Aspekte....) Arzt g_s&shert. Ihr S_F_eckenpferd |st.d|e

+ Unterschied Geburtshoroskop, Jahreshoroskop (Transite), Traditionelle Europaische Naturheilkunde
Mundanhoroskop, Gesundheitshoroskop, ... (Hippokrates, Paracelsus, Hildegard von

+ Grundverstandnis fiir die Deutung eines Geburtshoroskops Bingen). Friher war es undenkbar, dass

+ Die Bedeutung des ,auf- und absteigenden Mondknotens* jemand Medizin praktizierte ohne auch

+ Hinweise auf gute Literatur fiirs Selbststudium etwas von Astrologie zu verstehen.

Jeder Teilnehmer bekommt eine Zeichnung seines
personlichen Geburtshoroskops (=Radix). Dafir teilt mir bitte bis
spatestens eine Woche vorher Euer Geburtsdatum, den Geburtsort
und Eure genaue Geburtsuhrzeit (erfahrt Ihr beim Standesamt des
Geburtsortes) mit.

Als Schmankerl méchte ich am Ende des Tages auf die
sogenannten Mondknoten eingehen. Wahrend der absteigende
Mondknoten anzeigt, welche Talente und Verhaltensweisen unsere
Seele aus friheren Leben mitbringt, kbnnen wir aus der Stellung
des aufsteigenden Mondknotens ablesen, wohin wir uns entwickeln
sollen/was unsere Lebensaufgabe ist.

Termin: Samstag, 29. Marz 2025 von 9.00 bis 16.00 Uhr
Kosten: 120,-- Euro (einschlieBlich Verpflegung) . .
Referent: Beate Schneck, Heilpraktikerin »Ich konnte mir

meine Praxis ohne Astrologie nicht
Bezahlung: Bar beim Kurs oder Uberweisung vorstellen©"

(IBAN: DE91 1001 0010 0073 1811 46)

K

Anmeldezettel:
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an

Praxissamstag Astrologie und Geburtshoroskop am Samstag, 29. Méarz 2025

Email:

Name:

Adresse:

Unterschrift: Datum

Telefon: (bitte immer angeben)
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Praxissamstaqg: Die Behandlung des Ruckens in der Praxis

Wirbelsaulentherapie, Osteopathie, Akupunktur, Injektionen u.a.

Es gibt kaum einen Patienten in unserer Praxis, der keine Riickenbeschwerden hat. Wenn man bedenkt, dass
jeder Wirbel einem Organ bzw seelischen Bereich zugeordnet ist, dann versteht man gut, warum die
Ruckenbehandlung so wichtig ist.

Wir tragen alles ,auf unserem Riicken®, wenn es auch heute nicht mehr so sehr groRe Baumstdmme sind. Aber die
seelischen Belastungen wirken sich ahnlich auf unseren Riicken aus. In der Naturheilpraxis ist es besonders
wichtig, sich in der Rickenbehandlung auszukennen.

In der Praxis Steininger wird gerne ein Behandlungskonzept fir den Ricken aus verschiedenen
Behandlungsmethoden verwendet. Dieses Konzept haben Pia und Bernhard Steininger entwickelt und sehr viel

Erfolg damit. Gerade eine gut funktionierende Rickenbehandlung ist
oft ein Zugpferd fiir die Praxis. Und dieses Konzept wird Bernhard an
diesem Samstag den Teilnehmern vorstellen.

Bernhard Steininger ist Heilpraktiker und
arbeitet gern mit Wirbelsaulentherapie
und Geistigem Heilen in seiner Praxis.
Seine Patienten (und auch seine Mama
©) schatzen an ihm besonders seine

« wichtige Griffe aus der Dorn-Therapie fir BWS und HWS ruhige Art und seine heilenden Hande bei
* Osteopathie fiir die HWS und den Nacken, Triggerpunktbehandlung | der Behandlung des Ruckens.

* Akupunktur fur Entspannung und Schmerzbehandlung -

* Injektionen (z.B. die ,Bundeswehrspritze) u.a.

» Schrépfkopfmassage fur verspannte Muskulatur

* und vieles mehr, auch auf Fragen der Teilnehmer wird eingegangen

An diesem Samstag lernt ihr folgendes:

Termin: Samstag, 26. April 2025 von 9.00 bis 16.00 Uhr
Kosten: 120,-- Euro (einschlieBlich Verpflegung)
Referent: Bernhard Steininger, Heilpraktiker

Bezahlung: Bar beim Kurs oder Uberweisung

IBAN DE91 1001 0010 0073 1811 46
<

Anmeldezettel:
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an

Praxissamstag Behandlung des Riickens am 26. April 2025

Email:

Name:

Stralle:

PLZ/Ort:

Unterschrift: Datum

Telefon: (bitte immer angeben)
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Praxisseminar: Erkrankungen der inneren Organe

Naturheilkundliche und osteopathische Behandlung

In diesem Seminar widmen wir uns typischen Krankheitsbildern der inneren Organe, die uns tagtaglich in unserer

Praxis begegnen.

Krankheitsbilder wie die Blasenentziindung, Organsenkungen
(Blase, Uterus), Obstipation, Bronchitis (Husten) usw. lassen sich
mit einfachen osteopathischen Techniken wunderbar behandeln.

Wir werden Techniken aus dem viszeralen, dem faszialen, dem
parietalen und auch dem kranio-sakralen Bereich je nach
Krankheitsbild miteinander kombinieren.

Naturlich darf auch eine naturheilkundliche Unterstitzung der
Organe mit homdopathischen Komplexmitteln, Vitalpilzen, Kolloiden
und auch Nahrungserganzungsmitteln nicht fehlen, damit wir unsere
Patienten zurlick in ihre Gesundheit und Vitalitat begleiten kénnen.

Fir dieses Seminar sind keine grof3artigen anatomischen
Vorkenntnisse nétig. Voraussetzung hierfur sind lediglich fihlende
Hande und ein freier Geist.

Termin: Samstag, 3. Mai 2025 von 9.00 bis 16.00 Uhr
Kosten: 120,-- Euro (einschlief3lich Verpflegung)
Referent: Romana Feilmeier, Heilpraktikerin,
zertifizierte Osteopathin
Bezahlung: Bar beim Kurs oder Uberweisung
(IBAN: DE91 1001 0010 0073 1811 46)
<

Romana Feilmeier, Heilpraktikerin und
zertifizierte Osteopathin. Sie ist seit 2015
Heilpraktikerin. 2020 Seminarleiterschein
fur autogenes Training. Die Osteopathie ist
neben der Naturheilkunde und der
Psychologie zu ihrer grof3en Leidenschaft
geworden. Die Osteopathie ermdglicht uns,
den kranken Menschen durch sanfte
Beseitigung von Dysfunktionen,
zurlckzufiihren in den natdrlichen
harmonischen Zustand der Gesundheit.

Anmeldezettel:
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an

Praxissamstag: Erkrankungen der inneren Organe am 3. Mai 2025

Email:

Name:

Stralle:

PLZ/Ort:

Unterschrift: Datum

Telefon:

(bitte immer angeben)
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Praxissamstag: Injektionstechniken und Spritzenschein

Dieses Seminar ist sowohl fir Anfanger/innen als auch fiir Fortgeschrittene kurz vor der Heilpraktiker-
Prifung elementar! Und natirlich ist diese Fortbildung auch fir Familienheiler/innen gedacht, denn im
.Liebesdienst” ist alles erlaubt und Injektionen sind eine einfache und schnelle Methode der
Selbstbehandlung bzw der Behandlung von Familienangehdrigen.

Geubt werden die i.c.-, s.c.-, i.m.- und i.v. - Injektion sowie die genaue Vorbereitung und der Umgang mit
der Spritze und notwendige HygienemaBnahmen. Ebenfalls gelibt werden Blutabnahme und Infusionen

richtig legen. Gisela Freund ist seit 2012
Heilpraktikerin in eigener Praxis. Sie
arbeitet gern mit Injektionen, denn

Jeder Heilpraktiker, der mit Injektionen arbeitet, muss in Zukunft ihre zweite Leidenschaft ist der

nachweisen, dass er/sie das auch kann. Darum bieten wir dieses Rettungsdienst. Sie ist
Seminar mit Zertifikat an. Das Zertifikat dient als Nachweis der Notfallsanitaterin mit 25 Jahren
Ausbildung Rettungsdiensterfahrung. Als

Dozentin leitet sie Seminare fur
Naturheilkunde.

In diesem Kurs kannst du unter Anleitung fiir deinen Praxisalltag
Uben. Es werden alle Arten von Injektionen, einschlieflich
Infusionen, erlernt, so dass du im Anschluss sicher in diesem
Bereich arbeiten kannst. Im Anschluss erhaltst du ein Zertifikat.

Termin: Samstag, 10. Mai 2025 von 9.00 bis 16.00 Uhr
Kosten: 120,00 Euro einschlieBlich Verpflegung
Referent: Gisela Freund, Heilpraktikerin und Rettungsassistentin

Die Kursgebuhren kdnnt ihr zu Beginn des Seminars bar bezahlen oder
auf folgendes Konto tberweisen:

Fyrst IBAN : DE91 1001 0010 0073 1811 46

<

Anmeldezettel:
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an

Spritzenseminar mit Zertifikat am 10. Mai 2025

Email:

Name:

Strale: Datum:
PLZ/Ort: Unterschrift:

Telefon: (bitte immer angeben)
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Ausbildung Schamanismus

Schamanen sprechen mit Geistwesen, begeben sich in Trance und Ekstase, gehen auf Seelenreise. Sie

stehen im Dienst der Gemeinschaft und ihrer Patienten. Sie heilen auf ganz besondere Art und Weise
und sehr sanft Korper, Geist und Seele. Schamanismus ist die Therapie der Zukunft.

Erlerne uraltes Wissen uber Heilung und Reisen der Naturvélker und
entdecke deine innere Heilkompetenz. Erlange das Wissen der
schamanischen Heilkunst, deinen Ursprung, dein Licht.

Diese Krafte schlummern in dir und mdéchten geweckt werden.
Dieses Wissen, deine Verbindung deine Kraft kann erlernt und dein
Leben fir immer bereichert werden.

* achtsames Reisen fur dich und deine Patienten

* mein Krafttier kennen lernen, Krafttiere suchen und finden fir andere
* die Ebenen deiner Seele erkunden, Ursprung und Urvertrauen finden
* mit verschiedenen Archetypen arbeiten

* reisen fur andere (Heilungsreisen, Reisen zu den Ahnen und Helfern)
* Seelenteilriickholung, schamanische Seelenheilung

* Kommunikation lernen mit den Helfern der nicht alltédglichen
Wirklichkeit

Ich bin ICH in all meiner Tiefe - in all meiner urspriinglichen Kraft.

Ich bin der Mensch, der ich sein soll.

Verbunden mit dem Mond, der Kraft der Sonne, der Intuition der Sterne,
bisweilen unergriindlich, unendlich tief und doch nach den Sternen
greifend. Ich bin ICH... Finde den géttlichen Heiler in dir

Du lieber Mensch, ich mochte dich mitnehmen auf eine Reise zu
dir selbst und fiir deine Patienten/Klienten. Ein guter Schamane
heilt zuerst sich selbst und dann die anderen.

Termin: 15. bis 18. Mai 2025 (Donnerstag bis Sonntag) jeweils von
9.00 bis 16.00 Uhr

Kosten: 480,-- Euro einschlieBlich Verpflegung und schamanisches
Feuerritual an einem Abend (Samstag)

Referent: Naike Miirz, Heilpraktikerin und Schamanin

Bezahlung:

<

Anmeldezettel:
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an

,Die Seele hat Griinde, die der
Verstand nicht kennt.“ Naike MUrz ist
Heilpraktikerin aus Liebe zu Mensch
und Natur. Mit ihrer positiven und
lebensbejahenden Ausstrahlung
verzaubert sie ihre Patienten und
Schuler. Praxisschwerpunkte:
Schamanismus, Ohrakupunktur,
Kartenlegen, Wirbelsdulen-therapie
und Lésen von seelischen und
korperlichen Blockaden (SRT).

vy

Uberweisung auf folgendes Konto: IBAN DE91 1001 0010 0073 1811 46 oder bar zu Beginn des Seminars

Ausbildung Schamanismus von 15. bis 18. Mai 2025

Email:

Name:

Strale: Datum:
PLZ/Ort: Unterschrift:
Telefon: (bitte immer angeben)




Wilde Karde aus Pia s Garten Naturheilzentrum Bayerwald

' Heilpraktiker-Schule
Osteopathie-Schule

Seminarzentrum NaturheilRunde

Stallham 39, 94154 Neukirchen vorm Wald
Tel. 08504 / 9 55 88 17
Homepage : www.pia-maria-steininger.de
Email :_info@pia-maria-steininger.de

Praxissamstag Phytotherapie — Pflanzenheilkunde

Die Heilkraft der Pflanzen kennenlernen und damit therapieren

Entdecke an diesem Samstag die Welt der Pflanzen auf moderne und ganzheitliche Art! Auf vielfaltigen Wunsch ist
dieser Samstag eine Fortfihrung des Pflanzenheil-Samstages von 2024. Uli wird aber diesen Samstag mit neuem
Inhalt so gestalten, dass alle eingeladen sind: die Teilnehmer von 2024 und auch alle anderen Menschen, die die
Heilkraft der Pflanzen kennenlernen méchten. Und natdrlich stellt Pia ihren Heilpflanzengarten fiir eine Begehung
zur Verfiigung. lhr werdet auch die Verarbeitung der Heilpflanzen lernen.

Die Pflanzenheilkunde ist ein wichtiger Grundpfeiler der alternativen Medizin und in allen Kulturen der Welt
beheimatet. Pflanzen gelten als die altesten Heilmittel und dienen Arzten und Heilern bereits seit Urzeiten als
Grundlage fur ihre Medizin.

Die Phytotherapie ist traditionell eine Therapierichtung vieler Naturheilpraxen. 1000 Jahre Uberliefertes Wissen trifft
heute auf moderne Erweiterungen und ist daher aktuell wie nie. Patienten wiinschen sich sanfte Therapien fur ihr
Familie. Die grof3e Vielfalt der Anwendungsmaoglichkeiten machen diese Behandlung so erfolgreich. Die
europaischen Pflanzen bieten eine groRe Vielfalt an Therapiemoglichkeiten. Dabei ist es erstaunlich, wie

viele medizinisch hochwirksame Pflanzen tatsachlich direkt vor | Uli Rohrmeier war Kinderkranken-

unserer Haustiir (oder in Pia’s Garten ©) wachsen. schwester auf einer Frithgeborenen-

] Intensivstation und einer Entbindungs-
Seminar Inhalte: o station. Im November 2018 hat sie ihre
e Erlernen von Heilpflanzen nach Krankheitsbildern und

amtsarztliche Uberprifung im ersten Anlauf
bestanden und arbeitet seit Marz 2019 in
ihrer eigenen Praxis mit Schwerpunkt
Kinderheilkunde und Pflanzenheilkunde.
Ihre ganze Liebe gehort den einfachen

Symptomen

e Ubersichtliche Struktur fir schnelles und sicheres Rezeptieren
e Tinkturen, Urtinkturen, Teemischungen, Salbenherstellung

e Kombinationsrezepte fir umfassende Heilungsansatze

Termin: Samstag, 24. Mai 2025 von 9.00 bis 16.00 Uhr Heilmethoden, wie z.B. den Pflanzen.
Kosten: 120,-- Euro (einschlief3lich Verpflegung)

Referent: Uli Rohrmeier, Heilpraktikerin

Bezahlung: Bar beim Kurs oder Uberweisung

(IBAN: DE91 1001 0010 0073 1811 46)
<

Anmeldezettel:
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an

Praxissamstag Pflanzenheilkunde am 24. Mai 2025

Email:

Name:

Stralle:

PLZ/Ort:

Unterschrift: Datum

Telefon: (bitte immer angeben)
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Der Darm ist das Tor zur Gesundheit

.Der Darm ist das Tor zum Leben“ belehrt uns ein asiatisches Sprichwort und
der antike Arzt Hippokrates verlautbarte sogar: ,Der Tod sitzt im Darm — ein kranker Darm ist die Wurzel
allen Ubels, weil dieses Zentrum den gesamten Kbrper bis in die kleinste Zelle versorgt!l”

* Einblick in die Anatomie des Verdauungssystems.

* |hr erfahrt Uber die wichtigsten Aufgaben und Funktionen des
Darms und seine Mitbewohner - unser Mikrobiom.

¢ |hr lernt wie der Darm unsere Psyche beeinflusst und wie unsere
Darm-Hirn-Achse funktioniert.

* Welchen Einfluss der Darm auf unser Immunsystem hat und
welche Krankheiten damit in Verbindung stehen.

* |hr erhaltet wertvolle Informationen fir eine gute Diagnostik und
lernt die wichtigsten Laborparameter kennen.

¢ |hr Gbt, wie Ihr den Bauchraum untersucht. Ich wende meist
parallel eine viszerale Osteopathie mit an.

* Meine Patienten erfahren schnell eine Verbesserung ihrer
Beschwerden. Patienten lieben die Beruhrung.

« |Ihr erhaltet Ubungsbeispiele aus meiner Praxis und eignet Euch
die wichtigsten Therapien und Mittel an.

Genauere Informationen Uber diesen Kurs siehe Seite 2.

Termin: Samstag, 31. Mai 2025 von 9.00 bis 16.00 Uhr
Kosten: 120,-- Euro (einschlieBlich Verpflegung)
Referent: Judith Ruska-Faustl, Heilpraktikerin; Apothekerin
Bezahlung: Bar beim Kurs oder Uberweisung

(IBAN: DE91 1001 0010 0073 1811 46)
<

Anmeldezettel:
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an

Judith Ruska-Faustl ist Apothekerin und
leidenschaftlich Heilpraktikerin. Mit ihrer
Familie lebt sie in Obertraubling bei
Regensburg.

Ausbildung: Viscerale Osteopathie, Kranio-
Sakrale-Osteopathie, Haarmineralstoff-
analyse, Homdoosiniatrie, diplomierte
Fachberaterin fir Darmgesundheit.

Sie kombiniert die Methoden der
naturheilkundlichen Diagnostik mit
Therapien der Phytotherapie,
orthomolekularen Medizin und
Homoopathie, Osteopathie und
energetische Behandlungen.

Praxissamstag Darm-Gesundheit am 31. Mai 2025

Email:

Name:

Stralle:

PLZ/Ort:

Unterschrift: Datum

Telefon:

(bitte immer angeben)




Darm krank - alles krank - Mikrookologische Diagnostik und Therapien aus
meiner naturheilkundlichen Praxis

Eine junge Frau, Anfang 30, kommt dieses Jahr in meine Praxis. Sie leidet seit Uber finf
Jahren unter einer chronischen Verstopfung und extremsten Blahungen. Sie kann nur
noch mit Hilfe eines Klistiers den gewlinschten Stuhlgang erreichen. Ihre Blahungen
plagen sie so sehr, dass sie sich aus Verzweiflung sogar krankschreiben lasst: ,Ich sehe
aus wie im neunten Monat schwanger”, klagt sie — ,,so gehe ich nicht mehr auf die
Strafse”.

Sie ist so verzweifelt. Sie hat von meiner Praxis schon viel Positives gehort, es ist ihre
letzte Hoffnung. Wir machen eine griindliche Anamnese, gehen zuriick in Kindheitstage.
Sie war oft krank, bekam viel Antibiotika. In der Familie kam Verstopfung sehr haufig vor,
schon die Mutter litt darunter.

Ein Schicksalsschlag in der Familie wirft alle aus der Bahn; sie bekommt starke
Depressionen, muss eine psychosomatische Kur machen. Der Bauch wird nicht besser -
die Stimmung nur mit Antidepressiva, die sie nicht nehmen maochte.

Sie sitzt bei mir, die Mutter einer siiBen kleinen Tochter und will einfach nur wieder
gesund und gliicklich sein.

Wir machen eine ausflihrliche Stuhlanalyse. Ich empfehle lhr, zuerst eine
Nahrungsumstellung, vermute eine Nahrungsmittelallergie. Sie verzichtet auf Gluten und
Milchprodukte; die Beschwerden bessern sich innerhalb einer Woche.

Die Analyse zeigt eine Pilzbesiedelung auf, eine starke Faulnisflora, erh6hte
Entziindungsmarker und eine stark verminderte Anzahl der wichtigen Schutzflora. Die
Keime, die fur die Darmbewegung zustandig sind, sind kaum noch vorhanden. Der
Stuhltest zeigt eindeutig eine Nahrungsmittelallergie.

Wir gehen Sttick fur Stick vor. Sie weint fast vor Gliick, weil sie endlich jemand ernst
nimmt. lhre Freunde sprechen sie an: ,Dein Bauch ist viel flacher geworden!“ Der
Hausarzt kopiert sich meinen Bericht. Wir arbeiten Hand in Hand fiir ihre Gesundheit.

Die Darmgesundheit liegt mir so sehr am Herzen, denn bei vielen Beschwerdebildern, die
ich in der Apotheke oder Praxis erlebe, finden sich oft Storungen in der Darmflora.
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Ausbildung Therapeutische Heilhypnose — die heilsame Reise in die Vergangenheit

Wenn man als Heilpraktiker/in Erfolg haben will, ist es immer gut, etwas anzubieten, was noch nicht jeder andere

HP macht. Marktlicke Hypnose? In unserem Raum gibt es noch kaum HP, die Hypnose anbieten. Hypnose ist die
Kdnigsform der I6sungsorientierten Kurzzeittherapie. In 3 bis 6 Sitzungen findet der Patient brauchbare Lésungen
fur sein Problem und kann sie sofort in sein Leben integrieren. Die Patienten sind oft Uberrascht von der schnellen
Hilfe und empfehlen die Praxis weiter.

Die TH unterscheidet sich grundlegend von ,Show-Hypnosen®. Hier wird niemand willenlos gemacht oder gar
dressiert. Der Therapeut begleitet in die Hypnose, der Patient entscheidet, wie weit er gehen will. Die TH mdchte
den Patienten mit der Welt seines Unterbewusstseins bekannt machen. Sie ist ein heilsamer Weg, schmerzhafte
Ursachen fir Probleme und Krankheiten, die das Bewusstsein l1angst abgelegt hat, hervorzuholen, anzuschauen
und aufzulésen, und so gesund zu werden an Koérper, Geist und Seele.

Dieses Seminar befahigt den Teilnehmer in der Praxis mit Heilhypnose zu arbeiten und Patienten mit Hypnose aus
seelischen und emotionalen Sackgassen zu befreien. Als Hypnosetherapeuten kénnen wir die Patienten durch
verschiedene Techniken und Ubungen fliihren, um die Selbstheilungskrafte zu aktivieren und die Ziele zu

erreichen. Wir werden an diesem Wochenende die heilsame Reise in
die Vergangenheit lernen. In Trance finden wir Ursachen fir Schmerz
und Krankheit und kénnen diese auflésen.

Mia studiert zur Zeit in NUrnberg
Osteopathie (5-Jahresausbildung) und
Fulireflexzonenmassage. Sie ist
Heilpraktikerin und Kinderkranken-
schwester. Sie hat ihre Leidenschaft als
Dozentin in der Heilpraktikerschule
entdeckt und bietet fir Patienten in
Stallham Osteopathie, Akupunktur,
Hypnose und Venentherapie an. Als
Krankenschwester weif} sie um die Arbeit
der Schulmedizin und es ihr wichtig, den
Menschen Alternativen zu geben.
Kurzzeittherapie mit Hypnose ist fur sie in

An diesem Wochenende lernt ihr:

* Die 13 Schritte zu einer erfolgreichen Hypnose

* Rickfuhrung im gegenwartigen Leben zur Ursache von Problemen
und Krankheiten, verschiedene Trancetiefen, Trance-Beratung

* Lésungsorientierte Kurzzeittherapie mit Hypnose

* Suchttherapie mit Hypnose (Raucherentwéhnung, Abnehmen,
Alkoholreduktion bzw —entwéhnung.

Alles ist mdglich und mit Hypnose erstaunlich einfach ©

Termin: 21. und 22. Juni 2025 jeweils von 9.00 bis 16.00 Uhr der Praxis gerade bei Patienten mit
Kosten: 240,-- Euro (einschlieBlich Verpflegung) psychischen Problemen e wichtig.
Referent: Mia Rakotoarisoa, Heilpraktikerin i — "

(Hypnose-Ausbildung bei Pia Steininger)

Bezahlung: Bar beim Kurs oder Uberweisung
(IBAN: DE91 1001 0010 0073 1811 46)

<

Anmeldezettel:

Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an

Ausbildung Therapeutische Heilhypnose am 21. und 22. Juni 2025

Email:

Name:

Strale: Datum:
PLZ/Ort: Unterschrift:

Telefon: (bitte immer angeben)
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Praxissamstag SchiiBlersalze — Die 12 Hauptmittel und ihre Diagnose aus dem Gesicht

Ein groRer Vorteil der Schif3lersalz-Therapie ist, dass sie schnell zu erlernen und auch fir Nicht-Therapeuten
einfach anzuwenden ist und auRerdem -unter Beachtung nur weniger Punkte- keine Nebenwirkungen hat.

SchiRlersalze kénnen sowohl zur Vorbeugung als auch zur Behandlung akuter oder chronischer Erkrankungen

eingesetzt werden. Beate Schneck ist seit 2011 Heilpraktikerin
in eigener Praxis. Nach ihrer Ausbildung im
Naturheilzentrum Bayerwald hat sie ein
halbes Jahr bei einem naturheilkundlichen
Arzt assistiert. Ihr Steckenpferd ist die
Traditionelle Europaische Naturheilkunde.
Zahlreiche Fortbildungen tber
Schuflersalze und viel Erfahrung in der
Praxis machen sie zu einer gefragten
Expertin in diesem Bereich.

An diesem Tag lernt ihr unter anderem:

* Anwendungsformen, Einnahmeweise, Dosierung, Einnahme-
dauer

*  Wirkort und Wirkweise im Korper der 12 Basis-Salze

* Anwendungsgebiete/Indikationen

» Antlitzdiagnostische Zeichen der 12 Basis-Salze (ich zeige viele
Fotos und wir schauen uns selbst bzw. gegenseitig ins Gesicht)
(bitte Kosmetik- oder Handspiegel mitbringen!)

» Schufllersalz-Kombinationen und -Kuren z.B.: Kur zur
Erkaltungsprophylaxe, Kur zum Entschlacken, Kur bei
Erschopfung, Kur bei Wechseljahresbeschwerden, ...

* Zuordnung einzelner Schiflersalze zur Beschaffenheit von
Korpersekreten/Schleim

Einen Schwerpunkt méchte ich in diesem Kurs auf die
Antlitzdiagnose legen. Hautverfarbungen, Hautbeschaffenheit,
Faltenbildung und anderen Merkmalen im Gesicht kénnen auf
Unterversorgung mit bestimmten Mineralsalzen hinweisen.

Termin: Samstag, 28. Juni 2025 von 9.00 bis 16.00 Uhr
Kosten: 120,-- Euro (einschlief3lich Verpflegung)
Referent: Beate Schneck, Heilpraktikerin

Bezahlung: Bar beim Kurs oder Uberweisung

(IBAN: DE91 1001 0010 0073 1811 46)

< ,Die beste
_ Arznei fiir den Menschen ist der Mensch.
Anmeldezettel: Der hochste Grad dieser Arznei ist die
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an Liebe.* Paracelsus
Praxissamstag Schii3lersalz und Antlitzdiagnose am 28. Juni 2025
Email:
Name:
Strale:
PLZ/Ort:
Unterschrift: Datum

Telefon: (bitte immer angeben)
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Tel. 08504 / 9 55 88 17

Homepage : www.pia-maria-steininger.de
Email : info@pia-maria-steininger.de

Praxisseminar: Erkrankungen des Bewegungsapparates

Naturheilkundliche und osteopathische Behandlung

In diesem Seminar widmen wir uns typischen Krankheitsbildern des Bewegungsapparats, die uns tagtaglich in

unserer Praxis begegnen.

Krankheitsbilder wie das Impingement-Syndrom, das
Karpaltunnelsyndrom, ISG-Blockaden, Supinationstraumata,
Schulterschmerzen, Knieprobleme und Huftarthrose usw. lassen
sich mit einfachen osteopathischen Techniken kombiniert mit
Naturheilkunde wunderbar behandeln.

Wir werden Techniken aus dem parietalen, dem faszialen, dem
viszeralen und auch dem kranio-sakralen Bereich je nach
Krankheitsbild miteinander kombinieren.

Natirlich darf auch eine naturheilkundliche Unterstitzung des
Bewegungsapparats mit homdopathischen Komplexmitteln,
Vitalpilzen und auch Nahrungserganzungsmitteln nicht fehlen, damit
wir unsere Patienten zurlick in ihre Gesundheit und Vitalitat
begleiten kdnnen.

Fir dieses Seminar sind keine grof3artigen anatomischen
Vorkenntnisse noétig. Voraussetzung hierfiir sind lediglich fihlende
Hande und ein freier Geist.

Romana Feilmeier, Heilpraktikerin und
zertifizierte Osteopathin. Sie ist seit 2015
Heilpraktikerin. 2020 Seminarleiterschein
fur autogenes Training. Die Osteopathie ist
neben der Naturheilkunde und der
Psychologie zu ihrer grof3en Leidenschaft
geworden. Die Osteopathie ermdglicht uns,
den kranken Menschen durch sanfte
Beseitigung von Dysfunktionen,
zurlckzufiihren in den natdrlichen
harmonischen Zustand der Gesundheit.

Termin: Samstag, 5. Juli 2025 von 9.00 bis 16.00 Uhr
Kosten: 120,-- Euro (einschlief3lich Verpflegung)
Referent: Romana Feilmeier, Heilpraktikerin,
zertifizierte Osteopathin
Bezahlung: Bar beim Kurs oder Uberweisung (IBAN: DE91 1001 0010 0073 1811 46)
<

Anmeldezettel:
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an

Praxissamstag: Erkrankungen des Bewegungsapparates am 5. Juli 2025

Email:

Name:

Stralle:

PLZ/Ort:

Unterschrift: Datum

Telefon:

(bitte immer angeben)
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Praxisseminar: Psychosomatische Erkrankungen — Ursachen - Therapie

Naturheilkundliche und osteopathische Behandlung

In diesem Seminar widmen wir uns den unterschiedlichen psychosomatischen Krankheiten, die uns haufig in der

Praxis begegnen.

Tinnitus, Cor nervosum, Reizdarm, Reizblase, Fibromyalgie... sind
nur einige davon.

Wir setzen uns mit den Ursachen fur die Entstehung dieser
Krankheiten auseinander. Der Leidensdruck — kérperlich und auch
seelisch - dieser Patienten ist haufig sehr grol3.

Wir beschaftigen uns an diesem Praxissamstag mit den
unterschiedlichen Therapiemdglichkeiten. Die Behandlung besteht
meist aus einer Mischung aus homoopathischen Komplexmitteln
(auch fur die Seele), Nahrungserganzungsmitteln/Vitalpilzen und
naturlich Osteopathie. Ich zeige euch einfache osteopathische
Techniken, die ihr dann gleich zuhause oder in eurer Praxis
einsetzen konnt.

Fir dieses Seminar sind keine groRartigen anatomischen
Vorkenntnisse noétig. Voraussetzung hierfiir sind lediglich fihlende
Hande und ein freier Geist.

Termin: Samstag, 12. Juli 2025 von 9.00 bis 16.00 Uhr
Kosten: 120,-- Euro (einschlieBlich Verpflegung)
Referent: Romana Feilmeier, Heilpraktikerin,

zertifizierte Osteopathin
Bezahlung: Bar beim Kurs oder Uberweisung

(IBAN: DE91 1001 0010 0073 1811 46)
<

Romana Feilmeier, Heilpraktikerin und
zertifizierte Osteopathin. Sie ist seit 2015
Heilpraktikerin. 2020 Seminarleiterschein
fur autogenes Training. Die Osteopathie ist
neben der Naturheilkunde und der
Psychologie zu ihrer grof3en Leidenschaft
geworden. Die Osteopathie ermdglicht uns,
den kranken Menschen durch sanfte
Beseitigung von Dysfunktionen,
zurlckzufiihren in den natdrlichen
harmonischen Zustand der Gesundheit.
Gerade bei psychosomatischen
Krankheiten wirkt Osteopathie oft Wunder.

Anmeldezettel:
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an

Praxissamstag: Psychosomatische Erkrankungen am 12. Juli 2025

Email:

Name:

Stralle:

PLZ/Ort:

Unterschrift: Datum

Telefon:

(bitte immer angeben)




Naturheilzentrum Bayerwald
Heilpraktiker-Schule
Osteopathie-Schule
Seminarzentrum NaturheilRunde

Stallham 39, 94154 Neukirchen vorm Wald
Tel. 08504 / 9 55 88 17
Homepage : www.pia-maria-steininger.de
Email :_info@pia-maria-steininger.de

Praxissamstaqg Kinderheilkunde in der Naturheilpraxis

Sanfte und nebenwirkungsfreie Behandlung

Wenn Kinder krank sind, winschen sich viele Eltern eine sanfte und mdglichst nebenwirkungsfreie Behandlung.

Die Naturheilkunde bietet gerade hier viele Méglichkeiten, kranke Kinder so zu behandeln, dass die Krankheit,
wenn sie Uberwunden ist, das Immunsystem starkt. Damit beugen wir chronischen Krankheiten vor und stellen die
Weichen fir eine gesunde Entwicklung unserer Kinder.

Krankheit ist ein Heilungsbestreben unseres Korpers, deshalb sollen Krankheiten nicht unterdriickend behandelt
werden. Naturheilkunde hilft uns, die Symptome ertraglich zu machen, aber sie nicht zu unterdriicken.

An diesem Samstag besprechen wir folgende Themen: Uli Rohrmeier war Kinderkranken-
schwester auf einer Friihgeborenen-

* Homodopathische Hausapotheke fiir Kinder Intensivstation und einer

* Bachbliten fur Kinder Entbindungsstation. Im November 2018 hat

* Wickel und Auflagen sie ihre amtsarztliche Uberpriifung im

* Darmsanierung bei Kindern ersten Anlauf bestanden und arbeitet seit

* Hautkrankheiten Méarz 2019 in ihrer eigenen Praxis mit

* Therapie bei ADHS/ADS
¢ und vieles mehr, auch auf Fragen der Teilnehmer wird
eingegangen

Schwerpunkt Kinderheilkunde.

Termin: Samstag, 19.Juli 2025 von 9.00 bis 16.00 Uhr
Kosten: 120,-- Euro (einschlief3lich Verpflegung)
Referent: Uli Rohrmeier, Heilpraktikerin

Bezahlung: Bar beim Kurs oder Uberweisung

(IBAN: DE91 1001 0010 0073 1811 46)

K

Anmeldezettel:

Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an

Praxissamstag Kinderheilkunde am 19. Juli 2025

Email:

Name:

Stralle:

PLZ/Ort:

Unterschrift: Datum

Telefon: (bitte immer angeben)
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Praxissamstag TCM — Akupunktur — Schmerz- und Notfallakupunktur

Akupunktur ist eine alternative Behandlungsmethode und hat ihren Urspriinge in der TCM. In der TCM ist es,
Krankheiten nicht nur zu heilen, sondern auch der Entstehung schwerer und chronischer Krankheiten
vorzubeugen.

Krankheiten sind nach der TCM Ausdruck einer gestoérten Kérperharmonie. Wenn die Energiekonzepte Yin und
Yang sich nicht in einem harmonischen Gleichgewicht befinden, ist auch der Fluss der Lebensenergie Qi gestort.
Akupunktur kann heilen, was gestort ist. Es ist eine sehr schnelle und einfache Methode um Schmerzen zu
beseitigen.

An diesem Samstag zeige ich euch einfache Akupunkturkonzepte fir Schmerzen und Notfall. Dieses Seminar
werden wir korpereigene Regulationsmechanismen anregen und wiederherstellen, Selbstheilungskrafte
stimulieren, Schmerzen verschwinden.

Wir werden die bayerische Akupunktur nach Pia anwenden. Sie hat aus der komplizierten chinesischen
Akupunktur,eine einfachere Methode umgewandelt. Verschiedene

Mia studiert zur Zeit in NUrnberg
Osteopathie (5-Jahresausbildung) und
Fulireflexzonenmassage. Sie ist
Heilpraktikerin und Kinderkranken-
schwester Sie hat ihre Leidenschaft als
Dozentin in der Heilpraktikerschule
entdeckt und bietet fir Patienten in
Stallham Osteopathie, Akupunktur,
Hypnose und Venentherapie an. Als
Krankenschwester weif} sie um die Arbeit
der Schulmedizin und es ihr wichtig, den
Menschen Alternativen zu geben. Gerade
bei Schmerzen ist Akupunktur eine
wunderbare und schnelle Hilfe.

Erfolgsrezepte werden vorgestellt. Wir arbeiten praktisch und mit
Nadeln, so dass du das Gelernte sofort anwenden kannst.

An diesem Samstag lernt ihr folgendes:
= Akupunktur-Konzepte zur Schmerzbehandlung
e Behandlung von Kopfschmerzen und Zahnschmerzen
e Akupunktur beim Zahnarzt gegen Schmerzen und Angst
e Behandlung von Schmerzen bei Magen-Darm-Stérungen
¢ Behandlung bei Menstruationsbeschwerden und
Endometriose
e Behandlung bei akuten Schmerzen im Bewegungsapparat
= Akupunktur bei Notfall und Erste Hilfe

Termin: 26. Juli 2025 von 9.00 bis 16.00 Uhr ) — =
Kosten: 120,-- Euro (einschlieRlich Verpflegung) ‘
Referent: Mia Rakotoarisoa, Heilpraktikerin

(TCM-Ausbildung bei Pia Steininger)

Bezahlung: Bar beim Kurs oder Uberweisung
(IBAN: DE91 1001 0010 0073 1811 46)

<

Anmeldezettel:

Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an

Praxissamstag Schmerz- und Notfall-Akupunktur am 26. Juli 2025

Email:

Name:

Strale: Datum:
PLZ/Ort: Unterschrift:

Telefon: (bitte immer angeben)
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Ausbildung Notfallmedizin — Erste Hilfe - Prufungsvorbereitung

Notfallmedizin ist ein wichtiges Priifungsthema. Es gibt kaum eine mindliche Priifung, in der nicht tiber
Notfallsituationen ausgefragt wird. Bei vielen Themen akzeptieren die Priifer ein ,Das weil} ich nicht‘. Beim Thema
Erste Hilfe und Notfall ist es ein Grund, den Prifling durchfallen zu lassen. Wir diirfen keine Gefahr fir die
Volksgesundheit sein. Und gerade in Notfallsituationen miissen wir uns

als Heilpraktiker auskennen. Darum bieten wir diesen Tag an. Alle Gisela Freund ist seit 2012

Schiiler sind herzlich dazu eingeladen. Auch alle Schiler, die nicht kurz Heilpraktikerin in eigener Praxis. Sie

vor der Priifung stehen. Denn kurz vor der Priifung hat man oft keine Zeit | arbeitet gern mit Injektionen, denn

mehr flr so ein Seminar. ihre zweite Leidenschaft ist der
Rettungsdienst. Sie ist

Dieser Tag ist firr alle Einsteiger und Schiiler sehr gut geeignet. Das Notfallsanitaterin mit 25 Jahren

Erkennen von Notfallsituationen, die richtigen MaRnahmen und das Rettungsdiensterfahrung. Als

Wissen lber die Pathophysiologie in der Notfallmedizin werden in der Dozentin leitet sie Seminare fur

Theorie und natiirlich auch in der Praxis gelehrt und trainiert. Kurz Naturheilkunde und sachgerechte

gesagt Notfalle von A bis Z und viel Training. Erste Hilfe.

Theorie: samtliche Arten von Notfallen mit ausfihrlichem Skript.
Notfallmedikamente und deren Anwendung, z. B. anaphylaktischer
Schock.

Praxis: Reanimation am Modell, Beatmung mit Beatmungsbeutel,
Demonstration einer Infusion, Blutdruckmessen, Blutzuckerbestimmung,
Lagerung von Notfallpatienten. Ich freue mich auf ein Inhaltsreiches und
spannendes Seminarwochenende.

Termin: Samstag, 20. September 2025 von 9.00 bis 16.00 Uhr
Kosten: 120,00 Euro einschlieBlich Verpflegung
Referent: Gisela Freund, Heilpraktikerin und Rettungsassistentin

Die Kursgebuhren kdnnt ihr zu Beginn des Seminars bar bezahlen oder
auf folgendes Konto tberweisen:

Fyrst Bank DE91 1001 0010 0073 1811 46

<

Anmeldezettel:
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an

Ausbildung Notfallmedizin — Erste Hilfe am Samstag, 20. September 2025

Email:

Name:

Stralle: Datum:
PLZ/Ort: Unterschrift:

Telefon: (bitte immer angeben)
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Praxissamstag: Hormon-Balance-Massage

An diesem Praxissamstag konnt ihr eine energetische Massage fur Frauen erlernen, die keinerlei anatomische
Kenntnisse voraussetzt und die ihr bereits am nachsten Tag erfolgreich in eurer Praxis oder aber auch in eurem

rivaten Umfeld einsetzen konnt.
prv I z Romana Feilmeier, Heilpraktikerin und

zertifizierte Osteopathin. Sie ist seit 2015
Heilpraktikerin. 2020 Seminarleiterschein
fur autogenes Training.

Die Hormon-Balance-Massage reguliert den Hormonhaushalt und
kann bei vielen kérperlichen und seelischen Dysfunktionen
unterstiitzend eingesetzt werden. Hierzu gehdren u. a. unerfillter

Ki h, PMS, Zyklussto Menstruati to
Kllir:ggl?gaurir:fni,bcos_’_ yklusstérungen/Menstruationsstérungen, Die Osteopathie ist neben der

Naturheilkunde und der Frauenheilkunde
zu ihrer grofRen Leidenschaft geworden.
Die Hormon-Balance-Massage setzt sie oft
in ihrer Praxis ein und kann damit vielen
Frauen helfen, wieder ihre Weiblichkeit
freudig und in voller Gesundheit leben zu
konnen.

Sie besteht aus einer Nackenmassage, der Behandlung bestimmter
Reflexzonen (Leber/Niere) und einer Bauchmassage. Erganzt wird
diese einfache, aber energetisch sehr wirksame Massage mit
einfachen osteopathischen Techniken zur Regulation des Unterleibs
und des Vegetativums.

Diese sehr achtsame und dennoch tiefenwirksame Art der
Ausfihrung verhilft uns zu einer bewussteren Wahrnehmung
unserer weiblichen Organe und somit zu einem neuen
Kdrpergefihl.

Mitbringen dirft ihr an diesem Praxissamstag eine Decke, ein
kleines Kissen, ein Gastehandtuch und naturlich fihlende Hande.
Bequeme Kleidung, die nicht einengt, ist natirlich von Vorteil.

Ich freue mich darauf, euch diese einfache und dennoch wunderbar
wirksame Art der Frauenmassage naher bringen zu durfen.

Termin: Samstag, 4. Oktober 2025 von 9.00 bis 16.00 Uhr
Kosten: 120,-- Euro (einschlief3lich Verpflegung)
Referent: Romana Feilmeier, Heilpraktikerin, zertifizierte Osteopathin

Bezahlung: Bar beim Kurs oder Uberweisung (IBAN: DE91 1001 0010 0073 1811 46)
<

Anmeldezettel:
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an

Praxissamstag Hormon-Balance-Massage flir Frauen am Samstag, 4. Oktober 2025

Email:

Name:

Stralle:

PLZ/Ort:

Unterschrift: Datum

Telefon: (bitte immer angeben)
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Wochenendseminar: Osteopathische Behandlung der Faszien

»Durch ihre Funktion leben und durch ihr Versagen sterben wir.“ A.T. Still, Begriinder der Osteopathie

Bereits A. T. Still erkannte die enorme Wichtigkeit der Faszien in unserem Koérper. Der Korper speichert
unterdriickte Emotionen in den Faszien. Deshalb ist gerade die Behandlung der Faszien so wichtig.

Durch die Behandlung von Faszien nehmen wir Einfluss auf Rezeptoren, Nerven, Gefalle, Organe, Muskeln ...,
denn die Faszien verbinden alle Strukturen miteinander. Wir behandeln den Menschen also als Einheit und
befolgen so einen der Leitsatze der Osteopathie.

In diesem Seminar erlernt ihr die osteopathische Behandlung von Faszien. Faszientechniken ermdglichen uns, den
Korper in seiner Gesamtheit zu behandeln, und auf diese Weise alle lebenswichtigen Flissigkeiten wieder zum
FlieRen zu bringen. Naturlich werden wir auch kurz besprechen, wie wir das System ,Faszien* naturheilkundlich

unterstlitzen kdnnen, um so die Effektivitat unserer Behandlung Romana Feilmeier, Heilpraktikerin und

noch mehr zu steigern. zertifizierte Osteopathin. Sie ist seit 2015
Heilpraktikerin. 2020 Seminarleiterschein

Ihr braucht keine grofRartigen anatomischen Vorkenntnisse fiir fur autogenes Training. Die Osteopathie ist

dieses ,Faszienseminar® mitbringen. Voraussetzung fir diese neben der Naturheilkunde und der

wunderbare Art der Behandlung sind fihlende Hande und ein freier | Psychologie zu ihrer groRen Leidenschaft

Geist. Ich freu mich darauf, euch diese einfache und dennoch geworden. Die Osteopathie ermdoglicht uns,

wunderbare Art der Behandlung naher bringen zu diirfen, damit ihr | den kranken Menschen durch sanfte

sie in euren Praxisalltag integrieren kénnt. Beseitigung von Dysfunktionen,
zurtickzufuhren in den natirlichen

,Die Faszie ist der Ort, an dem die Ursache von Krankheiten zu harmonischen Zustand der Gesundheit.

betrachten ist, und sie ist der Ort, der untersucht werden und an
dem die Behandlung aller Krankheiten ansetzen sollte.” (A. T.
still)

Termin: 11. und 12. Oktober 2025 jeweils von 9.00 bis 16.00
Kosten: 240,-- Euro (einschliefl3lich Verpflegung)
Referent: Romana Feilmeier, Heilpraktikerin,

zertifizierte Osteopathin

Bezahlung: Bar beim Kurs oder Uberweisung
(IBAN: DE91 1001 0010 0073 1811 46)

K

Anmeldezettel:
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an
Faszien-Therapie am 11. und 12. Oktober 2025

Email:

Name:

Stralle:

PLZ/Ort:

Unterschrift: Datum

Telefon: (bitte immer angeben)
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Ausbildung: Ohrakupunktur nach Nogier

Von Dr. Nogier aus einer antiken Behandlungsform weiterentwickelt — verbliifft die Ohrakupunktur durch ihre
Einfachheit als Diagnose- und Therapiewerkzeug, lasst aber andererseits die Komplexitat und Interaktion von
seelischen und koérperlichen Beschwerden erkennen und behandeln.

Kursinhalte: Die anatomische Gliederung der Ohrmuschel, Projektion der Wirbelsaule im Ohr, der
Behandlungsstrahl als Basistherapie im Reflexfeld des Ohres, Lokalisationstechniken zum Auffinden aller
wichtigen Punkte und Zonen, hormonell steuernde Punkte und Zonen, psychisch bedeutsame Punkte, gezielte
Schmerz-therapie, Suchtbehandlung, Erlernen des RAC als Schlussel zur energetischen Medizin, Diagnose von
Herd- und Storfeld, Punkte mit medikamentenahnlicher Wirkung, Therapie ohne Nadel.

In meiner Praxis wird die Ohrakupunktur ergédnzend angewendet, z.B. Schmerztherapie: Injektionen + Kranio-
Sakrale-Osteopathie + Ohrakupunktur. Alle drei ergénzen sich sehr vorteilhaft in ihrer Wirkung. Noch ein weiterer
Vorteil der Ohrakupunktur: der Patient kann die Nadeln im Ohr mit nach Hause nehmen, die Nadeln kénnen
solange verweilen, bis sie von selbst herausgehen, das Herausziehen ist ganz einfach und wird von jedem
Patienten gern gemacht. Ein weiterer Vorteil: die Ohrakupunktur ist einfach und leicht erlernbar, mit ihr kann man
korperliche (chinesische Ohrakupunktur) und sehr gut seelische (franzésische Ohrakupunktur) Krankheiten

behandeln. Beide Varianten werden im Kurs vermittelt. Und ,,Akupunktur” hat
im Volksglauben eine Gberaus grof’e Wirkung, Patienten sind begeistert, Verstand nicht kennt.“ Naike Miirz
wenn sie akupunktiert werden, dann glauben sie, dass sie gesund werden. ist Heilpraktikerin aus Liebe zu
Und der Glaube versetzt Berge! Wir nehmen im Urlaub grundsétzlich Nadeln Mensch und Natur. Mit ihrer

mit, dann haben wir alles, was wir brauchen, falls einer von uns krank wird.

,Die Seele hat Grlinde, die der

positiven und lebensbejahenden
Ausstrahlung verzaubert sie ihre
Patienten und Schiler.
Praxisschwerpunkte:
Ohrakupunktur, Wirbelsaulen-
therapie, Schamanismus und
Lésen von seelischen und

Die Wirkung der Ohrakupunktur ist oft sehr schnell, oft noch wahrend der
Patient in der Praxis ist. Patienten sind dann oft ganz verblifft und glauben,
das kann nicht sein. Ganz besonders schnell tritt die Wirkung einer
Ohrakupunktur bei akuten Krankheiten ein und bei der Schmerzbehandlung.

Termin: 18. und 19. Oktober 2025 und von 9.00 bis 16.00 Uhr . .
22. und 23. November 2025 von 9.00 bis 16.00 Uhr kgrperlichen Blockaden (SRT).
Kosten: 480,-- Euro einschlieBlich Verpflegung " &";
Referent: Naike Murz, Heilpraktikerin
Bezahlung: Bar am 1.Seminartag oder 14 Tage vorher auf:

IBAN DE91 1001 0010 0073 1811 46

Bezahlung auch einzeln pro Wochenende mdglich.
<
Anmeldezettel:
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an

Seminar Ohrakupunktur am 18./ 19. Oktober und 22./ 23. November 2025

Email:

Name:

Strale: Datum:
PLZ/Ort: Unterschrift:

Telefon: (bitte immer angeben)




Naturheilzentrum Bayerwald
Heilpraktiker-Schule
Osteopathie-Schule
Seminarzentrum NaturheilRunde

Stallham 39, 94154 Neukirchen vorm Wald
Tel. 08504 / 9 55 88 17
Homepage : www.pia-maria-steininger.de

Email : info@pia-maria-steininger.de

Praxissamstaqg : Schilddrise und vegetatives Nervensystem

Die Schilddriise regelt den Stoffwechsel unseres Kérpers und auch den Stoffwechsel unserer Seele. Uber das
vegetative Nervensystem verbindet die Schilddriise unsere Empfindungen und unseren Korper.

Unser vegetatives Nervensystem besteht aus Sympathikus (Aktivitat, Kampf und Flucht) und Parasympathikus
(Ruhe, Essen, Schlafen, Sex). Der Sympathikus ist der Herrscher des Tages, der Parasympathikus der Nacht.

Schilddriisenprobleme stehen haufig in Verbindung mit einer tiefen Traurigkeit, weil wir uns nicht so ausdriicken

konnten, wie wir es gerne gewollt hatten, sei es Uber das Reden
oder das Handeln.

An diesem Samstag lernt ihr verschiedene Krankheitsbilder der
Schilddrise und ganzheitliche Zusammenhange kennen. Natirlich
auch vegetativ ausgleichende Techniken fir Sympathikus und
Parasympatikus.

AuBerdem wird natirlich die naturheilkundliche Behandlung der
Schilddriise gelehrt:

* Homoopathie

* Phytotherapie

* Osteopathie

e Akupunktur

Eingeladen sind natlrlich alle Therapeuten und Familienheiler, aber
auch alle, die mehr wissen wollen Uber die Schilddrise und alle, die
selbst unter einer Schilddriisenerkrankung leiden.

Termin: Samstag, 8. November 2025 von 9.00 bis 16.00 Uhr
Kosten: 120,-- Euro (einschlieBlich Verpflegung)
Referent: Romana Feilmeier, Heilpraktikerin,
zertifizierte Osteopathin
Bezahlung: Bar beim Kurs oder Uberweisung:
Fyrst Bank DE91 1001 0010 0073 1811 46
<

Anmeldezettel:
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an

Romana Feilmeier, Heilpraktikerin und
zertifizierte Osteopathin. Sie ist seit 2015
Heilpraktikerin. 2020 Seminarleiterschein
fur autogenes Training.

Die Osteopathie ist neben der
Naturheilkunde und der Schénheit zu ihrer
groflRen Leidenschaft geworden. Die
Osteopathie ermdglicht uns, den kranken
Menschen durch sanfte Beseitigung von
Dysfunktionen, zurlickzufiihren in den
naturlichen harmonischen Zustand der
Gesundheit. Gerade die Schilddrise hat
eine besondere Beziehung zum
vegetativen Nervensystem und kann
naturheilkundlich sehr gut geheilt werden.

Praxissamstag Schilddriise und Vegetatives Nervensystem 8. November 2025

Email:

Name:

Stralle:

PLZ/Ort:

Unterschrift: Datum

Telefon:

(bitte immer angeben)




Naturheilzentrum Bayerwald
Heilpraktiker-Schule
Osteopathie-Schule
Seminarzentrum NaturheilRunde

Stallham 39, 94154 Neukirchen vorm Wald
Tel. 08504 / 9 55 88 17
Homepage : www.pia-maria-steininger.de
Email :_info@pia-maria-steininger.de

Praxissamstag: Nahrungsmittelunvertraglichkeiten und -allergien

Haufig kommen Patienten zu mir mit Beschwerden, die auf Nahrungsmittelunvertraglichkeiten zuriickzufiihren sind.

Nahrungsmittelunvertraglichkeit machen sich vorrangig im Magen-Darm-Trakt bemerkbar. Sie sind in Abhangigkeit
vom Nahrungsmittel sehr verschieden und kénnen sich durch Schmerzen und Verdauungsbeschwerden auf3ern.
Zu den haufigsten Problemen zéhlen krampfartige Bauchschmerzen, Ubelkeit, Verstopfung oder Durchfall. Darlber
hinaus werden viele Symptome zunachst nicht mit einer Intoleranz in Verbindung gebracht,

beispielsweise Kopfschmerzen, Abgeschlagenheit, Schluckstérungen , Schwindel , Migrane oder Herzrasen. Zur
Abklarung der sehr komplexen Symptome ist zundchst eine genaue Diagnose erforderlich.

Doch wie finden wir nun heraus, welche Nahrungsmittel tatsachlich

nicht vertragen werden und ob es sich wirklich um eine echte
Allergie oder eventuell nur um eine sogenannte Intoleranz handelt?

An diesem Praxissamstag mochte ich die wichtigsten
Nahrungsmittelallergien und Intoleranzen vorstellen und Euch
zeigen, wie |hr strukturiert und mit Hilfe von Labor Tests der
Ursache naherkommt:

1. Die klassische Nahrungsmittelallergie (Sofortreaktion)

2. Verzogerte Nahrungsmittelallergien ( 1IgG 4 Intoleranzen)

3. Histaminintoleranz

4. Glutenunvertraglichkeit

5. Kohlenhydratintoleranzen wie Lactose und Fruktose
Termin: Samstag, 29. Nov. 2025 von 9.00 bis 16.00 Uhr
Kosten: 120,-- Euro (einschlief3lich Verpflegung)
Referent: Judith Ruska-Faustl, Heilpraktikerin; Apothekerin
Bezahlung: Bar beim Kurs oder Uberweisung

(IBAN: DE91 1001 0010 0073 1811 46)

<

Anmeldezettel:
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an

Praxissamstag Nahrungsmittelunvertraglichkeiten am 29.11.25

Email:

Judith Ruska-Faustl ist Apothekerin und
leidenschaftlich Heilpraktikerin. Mit ihrer
Familie lebt sie in Obertraubling bei
Regensburg.

Ausbildung: Viscerale Osteopathie, Kranio-
Sakrale-Osteopathie, Haarmineralstoff-
analyse, Homdoosiniatrie, diplomierte
Fachberaterin fir Darmgesundheit.

Sie kombiniert die Methoden der
naturheilkundlichen Diagnostik mit
Therapien der Phytotherapie,
orthomolekularen Medizin und
Homoopathie, Osteopathie und
energetische Behandlungen.

Name:

Stralle:

PLZ/Ort:

Unterschrift: Datum

Telefon:

(bitte immer angeben)




